CARACTERISTICA

Existe un crecicnte y alarmante desempleo y sub-
cmpleo entre los médicos. La mayoria de los estudios
que s¢ han hecho al respecto intentan explicar el
(cnomeno de una mancra global, esto es, desde ¢l
punto de vista de sus delerminaciones estructurales:
sincmbargo, no hasido sulicientemente cuantiticado.

Es conogido que fa distribucidén espacial de los
mcdicos no guarda una relaciéon direeta con Ta canti-
dad de poblacion residente. Los médicos se concen-
tran en las ciudades, donde las condiciones socioceo-
ndmicas son mas lavorables, y aparcce ¢l desempleo;
en cambio, existen vastas zonas del pais donde la
proporcion de médicos por habitanles ¢s sumamente
baja.
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¢l 78 por cicnto de los estudiantes de medicina de
diversas facultades de América Latina perlenanian a
las clases media y media alta; asimismo, tenian como
origen al sector Lerciario de la cconomia.’

Veinte anos después, y Lras una seriec de cambios
ceconomicos v soctales en las escuelas de medicina
encaminados a eslablecer un contacto mds ¢strecho
con las neeesidades de la poblacidn, y una apertura a
lodos los scelores sociales, se observa que ¢l aforo a
cslas escuelas conserva cast s mismas caracleristicas.

Asi, 62 por cicnlo de Jos estudiantes de la Facultad
de Medicina de la Universidad de Guadalajara, v 68
por ciento de los médicos que ¢jercen la medicina
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Una medicion realizada ¢n 1985 re-
veld que las 16 principales ciudades de
Mcxico albergan a mas del 75 por cien-
to de los médicos conque cuenta el pais. c
Entonces se contabilizaron 102 mil 300
mdédicos, de los cuales 80 mil estaban 9.
activos en el mercado de Lrahaj().l
P 60 .
La distribucion espacial de los médi- i o
cos ha sido cstudiada de diversas for- | o 50
mas: desde la concentracion demédicos | ¢ e |
cn las grandes ciudades, hasta elanélisis | 40
de los polos de atraccidn y expulsionen | 7 '
las diversas zonas geocconomicas. Sin | & 30
cmbargo, no han sido sulicientemente |
consideradas las caracteristicas del ac- | & 20
tor principal: ¢l médico. tales como su
origen social, su cultura y su ideologia.” 10,
Histéricamente ¢l prolesionista mc- 0
dico ha lenido una extraceion social alla
a pesar de la masilicacion de las univer-
" sidades en los afos sesenla. El virtual
acceso masivo a las escuclas de medicina

ha sido mas aparente que real. En 1972,
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RELACION CON FAMITIARES MEDICOS,
Zona Metropolnana de Guadalagara, 1968 y 1988
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privada en la zona melropolitana, pertene-
cena las clases mediay media alta, y provie-
nen de lamilias con actividades en el sector
teraiario de la cconomia, principalmente
comercio, gobicrno v prolesionistas.

Asimismo, 30 por ciento de los médicos
encuestados son eriginarios de la zona me-
tropolitana de¢ la ciudad, 18 por cienlo pro-
ceden delinterior del estado, vy 32 por clen-
to provienen de diferentes cstados de la
republica, principalmente los circunveci-
nos, y del Distrito Federal.

Adicionalmente, mas del 30 por cientlo
dejos esludiantes yel 488 por ciento de los
médicos que ¢jercen en consultorio parti-
cular ticnen paricntes médicos en la ciu-
dad. lo cual les facibta su estadia y fa obten-
£ion de un trabajo.

En consceuencia, cs diticil que eslos
csludiantes y médicos de clases mediay alta
esten dispucstos a cambiar su lorma de vida,
relativamente comoda v citadina, para
AvCNIUTAESC @ CJCICCT SU CATTETa CN TEZIones
que les olrceen ccondmica y socialimente
menos de lo que ticnen.

Por otra parte, ¢l 67.4 por ciento de los
estudiantes plancan cursar alguna especia-
lidad en el luturo. cilta gue se asemeja a ln
realidad, donde 69 por ciento de medicos lo
logran. Adcmais, ¢s ncecsario mencionar
qud 6 por ciento de quicnes se graduaron
como especlalistas dedican su practica mé-
dica o la medicing general, lo cual es un
indicador de que la olerta de servicios mé-
dicos generada por ¢l sistema educativo no
se articula adecuadamente con las necesi-
dades objelivas de la poblacion.

Al respectlo. debemos mencionar que cl
Lpo de educacion que imparten las laculta-
des de medicina refucrza esta lendencia, ya
quc son médicos especialislas, €n su mavo-
rig, los que se éncargan de ia docencia. For
clbol el médice corcsado de las aulas con
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estas influencias encaja perlectamente y funciona en
la practica privada, en especialidades clasicas y de alta
tecnologia.

Para lograr que los médicos se redistribuyan espa-
cialmente es necesario, por una parte, modilicar los

economfa regional

programas educativos a {in de que cambien mecanis-
mas para la seleccion de los estudiantes; y por la otra,
se necesitaria la transformacidn sustancial de la prac-
tica médica, que en dllima instancia viene a ser la
determinante més fuerte para las formas y contenidos
que asume la ensenanza médica. @
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