ALGUNAS RESPUESTAS DE LOS HOGARES DE LAGOS DE MORENO
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Lﬂs fases criticas de los ciclos econdmicos de corta
o mediana duracidn se manifiestan por un estanca-
miento o deterioro de los niveles de ingresos reales
y/o de empleos, y tienen generalmente ciertas reper-
cusiones en los indicadores demograficos cldsicos,
como los de Fortalidad, nupcialidad, fecundidad y
migraciones.

La crisis econémica que estallé en México, como
en otros paises de América Latina, al Inicio de la
década de los ochenta, se inscribe dentro de una fase
de fuerte baja de los niveles de fecundidad, iniciada
durante los anos setenta. Tal vezla modificacidn total
del contexto econdémico pudo acelerar este proceso.

Sin embargo, nos podemos preguntar de qué ma-
nera afectd a las historias familiares, entendidas éstas
como los cambios que pudieron ocurrir en los dife-
rentes aspectos de su reproduccion, tales como el
tamafio del hogar, su composicidon en términos de
parentesco, la relacidén de sus miembros con las acti-
vidades econdmicas, etcétera. Dicho de otra manera,
icudles fueron las respuestas al cambio del contexto
econdmico?

Los datos que se analizan en este articulo provie-
nen de una encuesia hecha en 1990! en tres ciudades
de Jaliscoy una de Colima -Lagos de Moreno, Ciudad
Guzman y Manzanillo—sobre el tema de las migracio-
nes y los empleos. La muestra, que comprendio 695
hogares de Lagos de Moreno, fue de tipo probabilis-
tico, con una fraccién de sondeo de alrededor del 5
por ciento de las viviendas empadronadas por €] INE-

12 para el XI Censo General de poblacién de 1990 y
los Censos Generales de Poblacion de 1980y 1990.

Ferimina Kobles Sotelo
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De acuerdo al Censo de 1990, Lagos de Moreno
contaba en ese afio con 72 619 habitantes, por lo que
en términos de volumen de poblacién se ubicaba
como la tercera ciudad en el estado, superada sola-
mente por la Zona Metropolitana de Guadalajara y
Puerto Vallarta.

Las actividades econdmicas en esta ciudad en
1990, entre las diversas ramas industriales, presenta-
ban un grado de diversificacion importante: las acti-
vidades industriales predominaban levemente, con el
24 por ciento de los empleos; los servicios u el comer-
cio le seguian en orden decreciente, con 23.3y 22.9
por ciento de los empleos, respectivamente; las acti-
vidades agricolas no eran nada despreciables, con un
8.6 por ciento de los empleos, y en el rubro de otros
se generaba el 21.2 por ciento de los empleos.?

Datos censales indican que el nivel de fecundidad
de Lagos de Moreno, medido a través de la descen-
dencia final (nimero promedio de hijos nacidos vi-
VOS), era de 7.4 hijos nacidos por mujer a los cincucnta
afios de edad en 1990, lo que significa que estas
mujeres (uvieron 0.7 hijos menos que las mujeres a la
misma edad en 1980. Esta baja en la fecundidad se
profundizd durante la década de los ochenta en las
generaciones mas jovenes, las mujeres a los treinta
anos en 1990 habian tenido 1.1 hijos menos que las de
su misma edad en 1980 (4.2 y 3.1 hijos nacidos por
mujer en 1980 y 1990, respectivamente).

Tanto la evolucidn del nivel educativo de las mu-
jeres entre 15y 49 anos de edad (en 1980 un 29.4 por
ciento de estas mujeres habian cursado como minimo

* Este articulo €8 una versién resumida de la ponencia "Los hogares urbanos frente a la crisis de los ochenta: el caso de Jalisco”, realizada
en colaboracién conel Dr. Jean Papail,y presentada enel X1 Encuentrode la Red Naciopal de Investigacion Urbana (RNIU): Desarrollo
Regional y Expansién Urbana, llevado a cabo en Ja ciudad de San Cristobal de Las Casas, Chiapas., del 22 al 24 de octubre de 1992,
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el primer grado de secundaria y en 1990 dicho por-
centaje subid a 49.6), como su mayor participacién en
las actividades econdmicas (el porcentaje de mujeres
ocupadas pasé de 20.1 por ciento en 1980 a 27.4 por
ciento en 1990), influyeron en la reduccion de sus
niveles de fecundidad.

Este fendmeno, naturalmente, tuvo repercusiones
en ¢l tamafio de los hogares que, de acuerdo a infor-
macidn censal, se redujd en 7 por ciento entre 1980y
1990. Sin embargo, la baja de fecundidad no repercu-
ti¢ integralmente en la evolucidn del tamafio prome-
dio del hogar. Factores como modificaciones def ca-

INDICADORES GENERALES DE LOS HOGARES, 1490

CONCEPTO NUMERO EINDICADOR

Nimero de hogares eacuestados 695

Promedio por hogar

Hombres presentes 2.55
Mujeres presentes 275
Total 5.30
Hombres avsentes 0.16
Mujeres ausentes 0.02

Heondmicamente activos

(presentes de 15 anos y mds) 153
Preseries-constnudores 33
Activos

Aeljvos coi doble actividad 1.8
Porceniajes

Hogares encabezados por una mujer 15.0
Hogares de 1 persona 4.3
Hogares de 2 personas 9.4
Hogares de 8 personas y mas 208

Casados' entre los hijos
Presentes en los hogares
Hombres presentes

20-24 9.3
2529 17.1
30y mds 250
Mujeres presentes

24-24 130
25-29 25.0
30y mds 25.0

Aclivos con Ingresos niensuales

Mayor ogual a 3 salarios miunos

Hombres 15.6
Mujeres 52

T .
Casados 0 unidos.

FULNTE: Eacuesta Migraciones y Empleos en Ciundades Medias de
Ialiseo y Colima, INESER /ORSTOM, 1990.

lendario de salida de los hogares por parte de los hijos
adultos e integracidon de otros miembros de la familia
(padres, hermanos del jefe de hogar o del cényuge,
etcélera) pudieron frenar esta tendencia.

Antes de analizar el comportamiento de Jos miem-
bros del hogar en e} contexto de crisis econdmica de
los ochenta, resulta interesante conocer algunos
de los més importantes indicadores soclodemografi-
cos de los hogares en Lagos de Moreno y examinar la
percepeidn que tenian los jefes de hogares y sus cdn-
yuges en 1990 sobre la evolucidon de su situacién
econdmica durante la década de los ochenta.

LA PERCEPCION DE I.A CRISIS
E CONC .?_,-} -'_J f’ CA

Y

A pesar de que, segin informacién del Banco de
Meéxico. en términos reales el salario minimo prome-
dio mensual de la poblacidn ocupada en el pais dismi-
nuy6 en mis de 40 por ciento entre junio de 1980 y
diciembre 1990, de manera sorprendente ante la pre-
gunta directa en la encuesta de 1990 a los jefes o sus
cényuges, en Lagos de Moreno Jos hogares que per-
cibieron deterioro de su situacion eran una minoria,
solo 26.9 por ciento. L.a mayoria, 41.8 por ciento,
consideraban que no habia habido cambio, o que
mejord su siluacion, 31.4 por ciento.

Hay que subrayar, sin embargo, que los hogares
encabezados por mujeres sulrieron mucho mas el
cambio de contexto econdmico que los que eran en-
cabezados por hombres: 38.9 por ciento de los jefes

MROPORCION DE HOGARES CON JEFE HOMBRE DI 40 4 49
ANOSENLOS CUALES 5L PERCIBTIO UN MEJORAMIENTO
DE LA SITUACION BCONOMICA DEL HOGAR SEGUN EL,

TAMANO DE LOS HOGARES, 1990
(por ciento)

AMARO DL HOGAR
1-2 3-4 56 7-8 9y mis
333 438 2714 3.8 154

FUENTE: Encuesta Migraciones y Empleos en Ciudades Medias de
Jalisco y Colima, INESER /ORSTOM, 1990
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de hogares femeninos en Lagos de Moreno conside-
raban haber sufrido un deterioro de su nivel de vida.

Otro aspecto interesante por sefialar es el hecho
de que los hogares de gran tamafio en esta ciudad (9
personasy mas) parecen haber enfrentado estos anos
en mejores condiciones que los otros hogares.

Esta situacion se debe sin duda a la presencia,
dentro de estos hogares, de hijos adultos activos que
participaban en los ingresos del hogar.* Al contrario,
los hogares de tamafo reducido, constituidos por
parejas de ancianos o parejas mas jGvenes con nifos
todavia no actives, no se beneficiaban generalmente
de esta aportacion.

¢l trabajo de la esposa y/o de los hijos fue la respuesta
mds frecuente dentro de los hogares de Lagos de
Moreno frente al deterioro del contexto econémico.

DISTRIBUCION DE LOS TIPOS DE RESPUESTA A LOS
CAMBIOS ECONOMICOS DE LA DECADA DE LOS OCHENTA
EN LOS HOGARES QUE PERCIBIERON UN MEIORAMIENTO

DE SU SITUACION SEGUN EL SEXO DEL JEFE DE HOGAR,
1950
{por ciento)

TIPD DE RESPUESTA HOMDORES MUIERES

Reduccidn de gastos 17.0 11.1
Imensificacidn del trabajo 1.2 16.7
I'rabajo ¢ ayuda de la esposa

wio hijos 3.0 555
Otros 4.8 16.5
Total 1000 100,10

FUENTE: Encucsta Migraciones y Empleos en Ciuvdades Medias de
Jalisco y Colima, INESER/ORSTOM, 1590,

DISTRIBUCION DE LOS TIPOS DE RESPUESTA DE LOS
HOGARES ENCABEZADOS POR UN HOMBRE A LA CRISIS
ECONOMICA DE LOS OCHENTA SEGUN EL TAMANO DEL

HOGAR, 1990
{por ciento)

TAMAN DEL HOGAR

TIPO DE RESPULSTA HOGARES CON HOGARES CON7
HASTA 4 PERSONAS PERSOMAS Y MAS

Minguna 228 10.3

Reduceidn de gastos 243 385

Intensificacion del trabajo 17.1 11.5

Trabajo o ayuda de la esposa

y/o hijos 222 333

Otros 13.6 6.4

Total 100.0 100.0

FUENTE: Encucsta Migraciones y Emplcos en Ciudades Medias de
Jalisco y Colima, INESER./ORSTOM, 1990,

Se observa que en los hogares de gran tamafio (de
7 persanas y mas), después de la reduccidn de gastos,
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Esta participacion econdmica de las conyuges, y
sobre todo de los hijos, se aprecia con mayor claridad
al considerar los hogares que percibieron un mejora-
miento de su situacién econdmica durante la década
de los ochenta segun el sexo del jefe. A pesar de esto,
l]a relacidn promedio por hogar presentes-consumi-
dores/activos era bastante alta en Lagos de Moreno,
con 3.29 personas,’ situacién que hace suponer que
la participacién econdmica de esposas y/o hijos se
realizaba dentro del mercado de trabajo informal.

ELEMENTOS DE ANALISIS DE LOS
DIFERENTES TIPOS DE RESPUESTA A
LA SITUACION DE CRISIS
ECONOMICA

Lo e e S e S R, e

Tamario y composicion de los hogares

El tamafio promedio de los hogares de Lagos de
Moreno era de 5.3 personas en promedioen 1990. La
composicion de estos hogares, muestra que los hijos
constitufan una gran parte de dichos hogares (60 por
ciento de los integrantes) y que tan solo un 5 por
ciento de los miembros de los hogares no pertenecian
al nicleo familiar (jefe-conyuge-hijos), lo que relati-
viza laidea de la expansion de la cohabitacion vertical
(varias generaciones) u horizontal (hermanos, cufia-

{Contirda en lu pdg. 25)
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dos, etcétera), que hubiera podido crear la situacion
de crisis econdmica.

| cana econémica regional, ana 6
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del hogar, si se recuerda que las tasas de actividad de
este grupo de edad es cercana al 100 por ciento.

COMPOSICION DEL HOGAR TIPO POR CIUDAD,
HOGARES COMN JEFE PRESENTE, 1990
(por ciento)

LAGOS DEMORENG

- —

Jefe 1.00
Canyuge .80
Hijos i
Padres o1
Otros parienies 025
Mo parientes 002
Total 529

FUENTE: Encuesta Migraciones y Emplecs en Civdades Mediac de
Juliseo v Colima, INESER/ORSTOM, 1990,

Tal vez més significativa que la composicién de
estos hogares, era la evolucion del calendario de sali-
da de los emigrantes (hijos en casi la totalidad). La
edad promedio a la salida parece haberse atrasado
generalmente entre los grupos de las generaciones
18951-1955y 1956-1960 (edades 35-39 y 30-34, respec-
tivamente). Es probable que haya sido un efecto de
la crisis en la medida que los jévenes adultos atrasaron
la constitucion de su propio hogar independicnte,
frente a las dificultades econdmicas encontradas.

PROPORCION DE HUOS PRESENTES Y AUSENTES DENTRO
DEL HOGAR ENTRE EL CONJUNTO DE LOS HIDOS
SEGUN ELSEXO Y LA EDAD ACTUAL, 1990

{por ciento)

EDAD ACTUAL HOMBRES  MUJERES

15-19 94.8 93.2
2124 T 62.7
2534 564 433

FUENTE: Encuesta Migraciones y Emplecs en Ciudades Medias de
Jalizeo vy Colima, INESER/ORSTOM, 199,

ERAD PROMEDIO A LA SALIDA DE LOS HOGARES ENTRE
EMIGRANTES DE LOS HOGARES DE 30 ANOS Y MAS
ANTES DE LOS 30 ANOS SEGUN LA EDAD ACTUAL
Y ELSEXO, 1990
{por ci¢nto)

Las actividades de los hijos y de los conyuges

De la misma manera que parcce haber habido gene-
ralmente un ligero atraso en las emigraciones de los
hogares, es posible que el proceso de lenta regresién
de la edad de entrada en la vida activa en el largo plazo
se haya estancado o invertido. La crisis econémica
pudo, en efecto, contrarrestar la tendencia a la pro-
longacién de la vida escolar en las generaciones mas
jévenes por la necesidad de contrarrestar la reduccién
de los ingresos reales de varias familias con una en-
trada mas precoz en el mercado de trabajo.

EDAD PROMEDIO DE LOS HOMBRES A LA PRIMERA
ACTIVIDAD SEGUN LA EDAD ACTUAL, 1990
{por cignto)

EDAD ACTUAL
20-24 2579 30.34 3539

EDAD ACTUAL HOMHBRLS i3 MUJERES
30-34 232 224
35-39 216 213
4044 2].2 193

FUEMNTE: Encuesta Migraciones ¥ Empleos en Ciudades Medias de
Jalisco y Colima, INESER/QRSTOM, 1990.

15.1 153 15.4 14.9

FUENTE: Encuesta Migraciones ¥ Empleos en Ciudades Medias de
Jalisco y Colima, INESER/ORSTOM, 1990.

Otra expresion de este fendmeno era la propor-
£ién de hijos todavia presentes (o ausentes temporal-
mente) en los hogares por grupos de edades. Esta
proporcién parece bastante elevada para el grupo de
edad 25-29 anos: 56.4 por ciento de los hijos de sexo
masculino de esta edad vivian todavia con sus padres;
aun si una parte no despreciable de ellos hubieran
contraido matrimonio —se puede hacer el mismo tipo
de observacién sobre la subpoblacidn de hijas—.5 Esto
influia, naturalmente, sobre el volumen de ingresos

PROPORCION DE ACTIVOS OCUPADOS ENTRE LOS HIJOS
PRESENTES DE 10 A 19 ANOS SEGUN EL TAMARO DEL
HOGAR Y SEXO DE LOS HIIOS, 1990

(por ciento)
HOMBRES MUJERES
TAMANO DEL HOGAR TAMARO DEL HOGAR
2.5 6-7 8 y M 2.5 67 8y més
22.9 2.6 34.4 9.7 13.1 171

FLIENTE: Encuesta Migraciones y Empleos en Cingades Medias de
Jaliseo y Colima INESER/ORSTOM, 1990,
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La participacién de los adolescentes de los dos
sexos en las actividades econémicas era generalmente
mas importante en los hogares numerosos, como se
puede apreciar en el cuadro anterior, que nos propor-
ciona las tasas de actividad de los hijos de 10 a 19 afios
de edad, segin el tamafio del hogar. Esto coincide
bastante bien con los tipos de respuestas dadas por las
familias en cuanto al papel de los hijos dentro de las
estrategias de enfrentamiento a la crisis econdmica,
cOMO S Vio anteriormente.

Al contrario, la participacién de las conyuges al
ingreso global del hogar evolucionaba de manera
inversa al tamano del hogar.

PROPORCION DE ACTIVOS OCUPADOS ENTRE LAS
MUIJERES CONYUGES PRESENTES DE 25 A 49 ARNOS SEGUTMN
TAMARNO EL HOGAR, 19490
(por cienio)

TAMAND DEL HOGAR

24 ] Gy mis

18.4 11.3 8.7

FUENTL: Encuesta Migraciones y Empleos en Ciudades Medias de
Jalisco y Colima, INESER/ORSTOM, 1950

Se podria pensar que Jos hijos mayores sustituian
progresivamente a la conyuge a medida que se com-
pletaba el ciclo familiar reproductivo, para mantener
el nivel de ingresos del hogar.

Actividades complementarias

Sin duda menos difundido que en las grandes urbes,
y a pesar de su poca importancia relativa dentro del
conjunto de actividades, la doble actividad era un
elemento de la intensificacion del trabajo al cual se
referian los jefes de hogares en la elaboracion de
respuestas a la situacion de crisis econdmica. Mayori-
tariamente practicada por jefes de hogares de sexo
masculino, encabezando frecuentemente hogares
numerosos, la doble actividad se parecia mucho mas
a la realizacion de una actividad complementaria. En
efecto, tanto en términos de horas trabajadas como
de ingresos, estas actividades mostraban niveles nela-
mente inferiores a las actividades principales.

En 1990 el 11.2 por ciento dc los hogares de Lagos
de Moreno tenian una peguefia empresa —general-

26

mente un comercio— que parecia producir un ingreso
complementario més que el ingreso principal del ho-
gar (53.0 por ciento de los casos en esta ciudad, estos
negocios representaban menos del 50.0 por ciento de
los ingresos familiares totales). Un 30.0 por ciento de
ellos fueron constituidos durante los afios 1985-1990
a partir de ahorros propios. Empleaban mucha més
mano de obra familiar (muchas veces no remunerada)
que no familiar. Esta expansion reciente de la peque-
na empresa familiar popular puede ser considerada
como una de las posibles respuestas al cambio del
coniexto economico.

La emigracion

Se considera aqui la emigracion —temporal o definiti-
va— a Estados Unidos como una de las modalidades
de respuestade Jos hogares a la crisis econdmica. Esta
corriente era muy importante entre los flujos que
salian de Lagos de Moreno, representando el princi-
pal destino de los emigrantes, antes de las dreas me-
tropolitanas de Guadalajara y de la ciudad de México.
Este fendmeno era atin mas acentuado en la pobla-
cion de ausentes —o emigrantes temporales— de los
hogares.

En promedio, cada hogar de Lagos de Moreno
contaba con (.38 salidas con destino a Estados Unidos
en 1990. Sin embargo, existia un fenémeno de con-
centracidn dentro de un subconjunto de hogares: en
los hogares que tenian o tuvieron por lo menos un
miembro emigrado en Estados Unidos, el nimero
promedio de €stos era muy cercano a 2 individuos.




economiaregional =

Mas de la mitad (54.3 por ciento) de estas emigra-
ciones tuvieron lugar entre 1982 y 1990, con una
tuerte aceleracidn desde el ano 1986. Compuestos en
su gran mayoria por ombres, estos flujos contaban
con alrededor de un tercio de jefes de hogares dentro
de su componente masculino. Entre los migrantes
que regresaron a resicir en sus lugares de origen, la
duracion promedic de estancia en Estados Unidos
fue de 6 a 7 anos.

Estos migrantes, en su mayoria (70.0 por ciento de
los jefes de hogar y 49.0 por ciento de los hijos),
enviaban y/o traian cuando regresaban de visita cierta
cantidad de dolares a su familia. El promedic mensual
de estgs remesas era de 180 dolares norteamericanos.
La mayor parte de estos recursos (87.0 por ciento ) se
destinaba al mantenimiento del hogar de origen del
migrante.

Esta aportacion de los emigrantes a Estados Uni-
dos en los gastos de su unidad doméstica en su lugar
de origen permitia bajar la relacidn presentes-consu-
midores/activos en alrededor de 0.2 por active (3.3 a
3.1). Como se puede apreciar, el papel de los hijos no
era nada despreciable dentro de este conjunto de
flujos de recursos financieros.

CONCLUSIONES ..

2225

La crisis econdmica de la década de los ochenta no
tuvo gran impacto en los hogares de Lagos de More-
no. En forma méas general, los hogares que conside-
raban haber sufrido un deterioro de su nivel de vida

carta econdmica regional, afo 6, nim. 32

durante este periodo representaban una minoria. La
subjetividad manifestada en muchas respuestas co-
bra, sin embargo, cierta validez en muchos aspectos,
cuando se les conironta con datos estadisticos no
relacionados directamente al tema de la crisis econd-
mica.

En esta ciudad, pareceria que los hogares nume-
rosos contrarrestaron de manera mis eficiente Jos
efectos negativos de la crisis. Las contribuciones maés
importantes en las diferentes estrategias (respucstas)
que se establecieron parecen provenir de los jovenes
adultos o adolescentes que atrasaron un poco sus
salidas de los hogares y/o entraron un poco mas tem
prano a la vida activa, con el [in de paliar las reduc-
ciones de ingresos reales de sus hogares.

Es posible que la crisis econdmica haya incremen-
tado un poco la participacion de las esposas a las
actividades cconémicas, y modificado la composicion
por parentesce de los bogares, pero la ausencia de
datos comparables a los aqui expuestos al inicio de los
ochenta no permitio tomar en cuenta aqui estos fe-
ndmenos. Sin embargo, los datos de |a encuesta de
1990 parecen indicar, por lo menos en o que concier-
ne a la composicion de los hogares, que si hubo
cambios, éstos fueron poco relevnates.

Un aspecto generalmente poco mencionado den-
tro dei conjunto de respuestas lo constituye la migra-
c1on a Estados Unidos que, como hemos visto, era de
gran imporlancia para la reproduccion de numerosos
hogares de esta ciudad. ¥

NOTAS

" Encuesta "Migraciones y Empleos en (iudades Medias de Jalis
coy Colima, INESER/ORSTOM, 1990,

% Inslituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informdtica de la
Secreiaria de Programacion y Presupuesto (SPP).

® Coando no se mencione la fuente de la informacion, como en
esle parrafo, s porque proviene de la encuesta de 199(.

T Recuérdese que el numerc promedic de achivos por hogar es de
1.53.

5 .
* Volver al primer cuadro.

¢ Sin e ihargo, hay que llamar Ja alencidn sobre los puntos

stguientes: Fn cuanto a la evolucién de edades promedios (de
safida de hogares o de entrada a la vida acliva), es pasible que
los errores de levantanuento (errores de memoria por parte de
l0s encuesiados) anulen las tendencias observadas; es posible
(uc en varios casos el estatuto "hijo” no refleje la realidad, en
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particular cuando es un padre 0 una madre quien viene a Papail, Jean, y Fermina Robles Sotelo, "Los hogares urba- | f
agregarse a un niicleo hogarefio ya constituido. nos frente a la crisis de los ochenta: el caso de Jalisco",
onencia presentada en el X1 Encuentro de la Red
BIBLIODGRAFIA Nacional de Investigacién Urbana (RNIU): Desarrollo
R,ct_z'umu[ ¥ |_-',x[_1;-m5iu;|. Urbana, realizado del 22 al 24 de
Banco de México, "Indicadores econdmicos", varias fechas. octubre de 1992 en San CristObal de Las Casas, Chiapas
Fublicada en Notas Censales, nim. 6, 1993, Instituto
Instituta Nacional de Estadistica, Geografia e Informética Nacional de E;lﬂdis[it‘.a,Giﬁ??__l’ﬂ[fiiﬂ Informatca (INE-

(INEGI), X y XI censos generales de poblacion, Aguas- GI), Aguascalientes, pp. 2-9.

calientes, varios afos.
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