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Este documento tiene dos
propdsitaos: a) mostrar muy
brevernente ei itinerario gua
105 autores han recorrido en
el estudio de la mortalidad, vy
D) presentar ia iinea de inves-
itgacion sobre mortalidad
aue se desarrolla en el Centro
de Estudics Demograficos
dei Instituto de cZstudios Eco-
nomicos y Regionales {INE-
SER) de la Universidad dea
Guadalajara

UN ITINERARIO DE
ARRANQUE

La investigacién tiene di-
versas opciones metodoisé-
gicas y una variedad técni-
co-instrumental enorme
para fa ejecucidn de su
quehacer Siempre se re-
guiere Informac.On basica
para el analisis, la cual
puede ser consultada
como una fuente secunda-
ria, generarla como fuente
primaria de datos o bien
hacer una combinacion. El
casc de la mortalidad es
singular porgue es un he-
cho vital que forma part
del sistema de estadistic
oficiat; por tanto, es un
dalo gque se capia en form:
ininterrumpida -aungue No
siempre se dispone de in-
formacgion con oportun

dad--, o gue no sucede
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para oiros casos tematicos
de investigacidor. Las esta-
disticas oe mortalidad son
prod uCldaS ruttnariamente
por instituciones pu blicas
a nivei local, estatal y na-
ciona!, cada una con una
orientacidn que responds a
SUS necesidades y guiza
con poco sentfidoc para
otros consuliantes o esiu-
diosos de ella. Es entonces
cuando surge la necesidad
de generar nueva informa-
clion o hacer uso de fuentes
de Iinformacion basicas --
como pueden ser el certifi-
cado de defuncion y sus
bases de datos-—- hajo crite-
rios diferentes a los em-
pleados por las institucio-
nes generadoras de
estadisticas de mortalidad

Las fuentes de informacion
han sidc varias' recopllacion
de estadisticas de mortahidad
con propoésitos de inventario,
deteccion de jagunas de in-
formacion e identificacidn de
"'reaQ e"*f‘.:’;‘!"as reievs:‘“fﬁs

famirez Roc

a7c Jez atal
| reco ;;,;.ﬂc.jr. ha podi
> inlclar una discusidan sobre
as diferencias de mortalidac
por sexo (Ramirez Hodrigue
v Liribe Vazauez, 1990), ¢
ha derivado en la buscueds
de alternativas analiticas a d:
chas diferencias, como as la
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incorporacion de la perspec-
tiva de aanero para el estudio
de la mortalidad {Hamirez Ro-
drl uez, “._'j.;_-:)‘

La= dificuliades para reall—
zar andlisis de series histdri-
caz por causas de defuncion
en Jalisco han llevado a pro-
fundizar en ia generacién de
estadisticas (Ramirez Hodri-
guez y Enciso Huerta, 1983)y
conoccer los sistemas de infor-
macién sobre defunciones
utilizados por distintas institu-
ciones (Ramirez Rodriguez y
Virginia, 1993). Con propdsi-
tos exploratorios, se na incur-
sionado en et analisis de la
moertalidad municipal (Enciso
Huerta, Ramirez Rodriguez et
al., 1993), asfi como en la dis-
cusion de la mortalidad ma-
terna y no materna utiiizando
alternativas técnico metodo-
l6gicas para su construccion
y analisis (Solerio Hernandez,
Ramirez Rodriguez, et al,
1993). Pcrotra parie, también
se han estudiado poblacio-
nes particulares, como son
los grupos etnicas, donde

existe carencla de [niorma-
cion tanto de estadisticas vi-
con una perspectiva cultural
no occidental, por lo gue sé
ha reqguerido el Uso ds T.;:h-

Q08 v tecnicas, va no ot
ativas, sino cualitativas pars
poder Ideritiiicar los proble-
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mas de la mortalidad nc sélo
en términos de su nivel y de
las causas que llevan a la
muerte, sino rescatando tam-
bien los complejos procesos
cuiturales que conducen a
formas especificas de com-
prender la vida, la salud, la
enfermedad y la muerte (Var-
gas Becerra, 1991).

LA MORTALIDAD COMO
OBJETO DE ESTUDIO

La experiencia acumuiada
ha favorecido el inicio de
una discusion sobre el es-
taklecimiento del estudio
de la mortalidad, ya no
como un proyecto de inves-
tigacion aislado, sino como
un ambito de trabajo pear-
manente gue aglutine pro-
fesionates con distinta for-
macion académica €
incorpore la formacion de
recursos humanos en este
campo de invesiigacidn
como parte de su gueha-
cer.

Existe interés en promover
el estudio de la mortalidad en
términos generales, Los estu-
dios particuiares determina-
ran el objeto de estudio parti-
cular, no existe de enrrada
una tematica particular a la
cual dedicarse exclusivamen-
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Objetivas de la linea de
investigacion

El INESER, como marco ins-
titucional, proporciona eie-
mentos clave gue contribu-
yen a la delimitacién del
guehacer investigativo vy
del area referencial de es-
tudio (INESER, 19893); los

objetivos de esta linea de
investigacidn son los si-
guientes: 1) generar cono-
cimientos sobre ef compor-
tamiente de la mortalidad
en el occidente del palis,
con énfasis en el estado de
Jalisco: 2) promover y de-
sarroliar la invesiigacion
sobre ta mortalidad bajo
una perspectiva multi e in-
terdisciplinania; 3) formar
recursos humanos para la
investigacidn a través de ia
capacitacién dirigida a
orofesionales con diversas
formacicnes académicas;
4} brindar servicios de con-
sulterfa para el dgisefio de
oroyectos, vigilancia meto-
doldgica en su desarrollo y
evaluacién integral de in-
vestigaciones; 5) promover
el trabajo colaborativo in-
terinstitucional en éareas
como capacitacion, investi-
gacién, consultoria y difu-
sién.

Sobre la investigacién

Se considera que el trabajo
investigativo bajo el enfo-
que de una sola disciphna
contribuye at conocimiento
de la mortalidad, pero con
limitantes que se explican
por el acercamiento utiliza-
do. El trabajo multidiscipli-
nario que favorezca &l sur-
gimiento de una masa
critica interdiscipliaria es a
la vez que una necesidad,
un reto. Es una necesidad
debido a gue el problema
de ia mortalidad no puede
reducirse al conocimiento
de sus niveles, tendencias
y causas, sino que reguiere
la recuperacidn del pensar
y el hacer de los actores
sociales, la poblacidn.
;Qué plensa de la enferme-

dad y de la muerte?, ,cémo
enfrenta estos hechos ine-
xorables?, ;existe relacidn
entre la percepcicén institu-
cional del problema de la
mortalidad en una pobla-
cidon especifica -causas de
muerfe--con ias respuestas
que esias mismas instiu-
ciones instrumentan para
enfrentar esios heschos vi-
tales?, ,existe concordan-
cia entre la respuesta insti-
tucional v la perspectiva
poblacional acerca de es-
tos fendmenos y como
enfrentarios? Responder a
estos y otros cuestiona-
mientos requiere de discu-
siones donde se conciba la
mnterdisciplinariedad como
requisito para comprender
la problematica y proponer
alternativas que contribu-
yan a la reorientacidén o im-
plantacién de programas
de intervencidn son un
componente médico-sani-
tario, pero que incorpore
otros ambitos, como el cul-
turai y el socioecondmico,
por mencionar sélo dos.

La investigacion interdisci-
plinaria es un reto debido a
que los espacios para el de-
sarroilo de ia investigacion
tienen un componente de dis-
cipfina Unica, alimentado por
fa tradicion, dificil de romper
y superar, fincado en proce-
sos de division de las areas
fisicas, que responde a una
division ariificial de ia cien-
cia, donde se lleva a cabo la
produccion cientifica que difi
culta la interaccién entre los
cientificos sociales y los de la
salud, por poner un ejemplo.
En no pocos casos se obser-
va esta relacion como algo
ocloso Yy ajeno uno al otro.
Otro factor por considerar es
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el magro desarrelle en fa for-
macion de investigadores v,
por tanto, el imperativo de tra-
bajar en tal formacion, gue
cumpgla ademas con la pecu-
liaridad explicita de ser abier-
to a distintas disciplinas tanto
de las ciencias sociales como
de las naturales y en tal diver-
sidad favorecer la identifica-
cion de objetos de estudio
cen posibilidades de analisis
multiples ¥y complementarios
sobre procesos unicaos, comao
es la mortalidad.

Vertientes analiticas

La perspectiva multi e -
terdisciplinaria lleva a pro-
poner dos grandes ejes
analiticos de la mortalidgad.
Primero un eje cuantitativo,
donde estan aguellos estu-
dios gue tienen como pro-
pdsito a) la dentificacion
de ios niveles, tendencias
y estructura de causas de
muerte; ) los trabajos que
relacionan las caracteristi-
cas generales de la morta-
lidad con aquellas de tipo
contextual en gue ccurre el
fenédmeno, donde los fac-
tores macrosociales con-
tribuyen a explicar el
comportamiento de la mor-
talidad, v c) el interés es-
pecial en profundizar sobre
temas especificos que ha-
gan referencia a las rela-
ciones de la mortalidad
con las intervenciones me-
dico-clinicas.

La segunda vertiente ana-
fitica la constituyen ies astu-
dios cualitativos. Bajo esta
perspectiva, se pretende re-
cuperar la riqueza de las in-
vestigaciones a nivel micro-
social. Cultura e ideologfa
son piezas clave delengrana-

je en la aprehensién del que-
hacer e identidad cotidiancs
de personajes que tienen
nombre y apellide, con cir-
cunstancias vivenciales que
adguieren formas concretas
de expresion scbre la muerte
y sU polo cpuesto, la vida.
Dos fenomencs que no pue-
den explicarse y comprender-
se une sin el otro

En términos generales, es-
tas dos perspectivas sobre la
mortalidad consituyen gran-
des acicates para el desarro-
lo de la investigacion de la
mortalidad en el INESER, don-
de el arsenal tedrice y meto-
doldgico no sdlo ofrece una
diversidad de opclones para
el desarrollo de estudics, sino
que a la vez plantea desafics
en esta direccion ~tedricos vy
de metodologia—conforme se
avance en estalinea de traba-
jo.

=
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FORMACION DE RECURSOS
HUMANOS _
EN INVESTIGACION

Como se apunté anterior-
mente, la linea de investi-
gacion sobre mortalidad
solo podré fortalecerse en
la medida en que exista un
trabajo de equipo interdis-
ciplinario. Por tanto, et em-
pefic en lainvestigacionre-
quiere el despliegue de un
esfuerzo sustantivo en la
formacion de recursos hu-
manos. En este sentido, ¥y
para el contexto de (0s au-
tores, se requiere dar a co-
nocer el estudio de la mor-
talidad como una cpcién
de desarrcllo cientifico, ya
que existen ideas precon-
cebidas de la maortalidad
como un ambito de poca o
nula relevancia para la
ciencia, y desinterés insti-
tucional en los muy distin-
tcs campos que la tienen
come objeto de estudio ©
ambito de practica, en tér-
minos de Intervenciones
preventivas.

Se consideran las siguien-
tes estrategias como impul-
soras de la formacién de
recursos humanos de investi-
gacion: 1) incorporacion de
tesistas de nivellicenciatura y
maestria en proyectos de in-
vestigacion en desarrolio,
con el proposito de estable-
cer grupos de estudic sobre
temas muy relacionados evi-
tando la disgregacion y fave-
reclendo el anélisis en profun-
didad y que eviten ia
repeticion de investigacio-
nes: 2) promocién de estu-
diantes scobresalientes para
que se incorporen como asis-
tentes de investigacién en
una fase de entrenamiento
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previo a su enrolamiento &n
estudios de posgrado; 3) di-
sefio e imparticion de cursos
de actualizacion para el estu-
dio de la mortalidad; 4) se
considera que la participa-
cion en foros especializados
por parte de profesionales en
formaciéon es un requisito de
la misma capacitacion, ya
gue permite’ a) identificar
puntos nodales sobre aspec-
tos tedrico-metodoldgicos en
la investigacion; b) conocer
las areas terndticas de rele-
vancia para los distintes gru-
pos de investigacion a nivel
nacional e internacional, ¢)
contrastar su trabajo con el
desarrollado por otros grupos
de investigacién, y d) estable-
cer vinculos de intercambio y
ensayar posibilidades de
eventuales trabajos colabora-
tivos a nivel interinstitucional.

SOBRE LA DIFUSION DE
L.LOS PRODUCTOS DE LA
INVESTIGACION

Los conocimientos genera-
dos por la investigacién
son en la mayoria de los
casos multiples. En general
no existe un solo y Unico
producto. Pensando en
aprovechar lariqueza de la
investigacidén es que se
considera que debe procu-
rarse obtener productos
que se destinen a distintas
audiencias, tales como: a)
tomadores de decisiones,
quienes por lo general re-
quieren informacién sintéti-
ca que incluya recomenda-
ciones especificas; b)
cientificos sociales y de sa-
lud cuya area de interés
sea el estudio de la morta-
lidad, donde los aspectes
metodolégicos v el analisis

de problemas concretos re-
visten el principal obieto
de la discusion con el fin

de avanzar en el conoci-
miento de este fendmeno
multifacético, las comuni-
caciones en forma de arti-
culo y las monografias son
un recursc que se privile-
giard para alcanzar a este
auditorio; ¢) la elaboracioén
de material de caracter me-
todolégico para fines de
capacitacion es otra ver-
tiente para la difusién de
hallazgos; d) finalmente
pero no por ello de menor
importancia, se encuentra
la elaboracién de material
destinado a la poblacién
general, que tenga un ca-
racter tanto informativo
como formativo.

SERVICIOS DE
CONSULTORIA

Uno de los aspectos poco
desarrollados en términos
de trabajo de investigacion
es el contempiar a la con-
sultoria como parte integral
de este proceso, ya que la
adqguisicidn de experiencia

y conocimientos logrados
por el trabajo sistemético
en un ambito cientifico faci-
lita el proporcionar aseso-
ria a instituciones o grupos
de investigacidn en gl area
metodoldgica de trabajos
tanto cualitatives como
cuantitativos, ademas de
proveer asesoria sobre el
uso de técnicas para la se-
leccion, recoleccion y ana-
lisis de la informacidn. Pro-
porcionar el servicio de
evaiuacion de investigacio-
nes en cualquier etapa del
proceso de investigacion o
a lo largo de todo su desa-
rrollo, es el tercer ambito
de consultoria que se con-
templa en esta linea de in-
vestigacion,

VINCULACION
INTERINSTITUCIONAL

Un elemento gque se Cconsi-
dera importante y que en el
futuro tendra mayor rele-
vancia para el fortale-
cimiento de esta linea de
investigacion es la vincula-
cion interinstitucional. El
establecimiento de conve-
nios especificos para el de-
sarrollo de investigaciones
colaborativas, el intercam-
bio a nivel de profesores vi-
sitantes y conferencistas y
la imparticidén de cursos a
nivel de posgrado de forma
interinstitucional son, entre
otras, aigunas de las muaiti-
ples ventajas que pueden
obtenerse con el estableci-
miento de lazos de coope-
racion entre instituciones
que tienen entre sus gue-
haceres la generacién, el
estudic o el uso de informa-
cién sobre la mortalidad.
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PROYECTOS EN
DESARROLLO

Se encuentra en proceso
un trabajo sobre la proble-
matica de la mortalidad re-
gional estructurado en tres
etapas {(Ramirez Rodri-
guez, 1980). L.a primera es
l[a generacion de informa-
cién sobre mortalidad a ni-
vel| estatal considerando
los desagregados por
edad, sexo y causa especi-
fica de muerte para el pe-
riodo 1879-1991 {(Ramirez
Rodriguez y Enciso Huerta,
1993). E! objetivo central
es contar con informacidn
donde se utilice el mismo
criterio en la seleccion y
adgrupacion de causas de
muerte, asi como homoge-
neidad de los grupos de
edad a fin de que sea com-
parakle a lo largo de este
periodo. A la vez, se espe-
ralgue sea un marco de re-
ferencia para el anéalisis de
las subsiguientes etapas.
La' segunda etapa tiene
como propodsito establecer
las relaciones entre los
contextos socicdemografi-
cos, econdmicos y de poll-
tica de salud con los perfi-
les de causas de muerte en
las distintas regiones del
estado de Jalisco durante
la década de los ochenta
(Ramirez Rodriguez y Var-
gas Becerra, 1993). La ter-
cera etapa es el andlisis de
la mertalidad a nivel muni-
cipal. Un primer acerca-
miento a los problemas gue
tendran gue ser sorteados
durante esta etapa ha sido
el realizado en el municipio
de Zapotitldan de Vadillo
(Enciso Huerta, Ramirez
Rodriguez et al., 1993).

Durante el segundo se-
mestre de 1994 sera publica-
do un avance del anélisis de-
rivado del sistema de
informacién bibliohemerogra-
fico de la mortalidad (SIMBI),
cuyo proposito es funcionar
cOmMo un mecanismo de aco-
pio de informacién sobre los
estudios de mortalidad reali-
zados en Meéxico (Ramirez
Rodriguez y Enciso Huerta,
1993).

Finalmente, como parte
del trabaje de analisis cualita-
tivo de la mortalidad, se en-
cuentra en etapa de explota-
cion la informacion sobre la
mortaiidad en edades tem-
pranas de varias comunida-
des huicholas (Vargas Bece-
rra, 1993),

BIBLIOGRAFIA

Enciso Huerta, V., Ramirez Rodriguez,
J. C. etal, "Municipio: una region de
dificil estudic de la muer-te", ponen-
cia presentada en el Seminario La
Mortalidad en Jalisco: Interrelacion
entre los Preductores de la Informa-
cion, los Planificadores en Salud y
los Investigadores, INESER-Univer-
sidad de Guadalajara, 1883

INESER, /nstituto de Estudios Econdmj-
cos y Regiona-les, Universidad de
Guadalajara, 1983, p. 32.

Ramirez Rodriguez, J.C., "Analisis re-
gional de |la moertalidad en Jalisco”,
proyecio de investigacidn inédito,
1950,

Ramirez Rodriguez, J.C., ;Como se ve
la mortalidad desde la perspectiva
de género? Reflexiones iniciales,

ponencia presentada en el coloquio
sobre Género y Salud Femenina:
Enfogques y Perspectivas, ClE-
SAS/INESER/INNSZ, México,
1993

Ramirez Rodriguez, J.C. y Enciso
Huerta, V., Mortalidad en Jalisco:
perspectiva general 1985-1387,
Cuadernos de Ditusion Cientifica,
nam, 38, Universidad de Guadala-
jara, 1993, pp. 134.

Ramirez Rodriguez, J.C. y Enciso
Huerta, V., "Sistemas de informa-
cion bibliohemerografico sobre mor-
talidad (SIMBI)", inedito, 1993.

Ramirez Rodriguez, J.C. y Uribe
Vazguez, G., "La monralidad de la
muijer en &l estado de Jalisco 1860-
1980", Tiempos de Ciencia , num,
18, 19390, pp. 1-16.

FRamirez Rodriguez, J.C., Uribe
Vazquez, G., et al La montalidad en
Jalisco, 1940-1880, Cuadernos de
Salud Colectiva, Facuitad de
Medicina, Universidad de Guadala-
jara, 1987, pag. 114.

Ramirez Rodriguez, J.C. y Vargas Be-
cerra, P.N. "La palitica de salud, los
factores sociales y econémicos gue
alectan la mortalidad: analisis de las
regiones en el estado de Jalisco du-
rante la década de los ochenta’,
proyecto de investigacion inédito,
1993,

Ramirez Rodriguez, J.C. y Enciso
Huerta, V. "Sistemas de informacion
de las instituciones productoras de
estadisticas de monalidad”, inédito,
1993.

Solorio Hernandez, M.J., Ramirez Ro-
driguez, J.C. et al, "Mortalidad ma-
terna y no materna en mujeres al-
guna vez unidas en Jalisco",
ponencia presentada en el semi-
nario La Mortalidad en Jalisco: Inter-
relacién entre los Productores de la
Informacidn, los Planificadores en
Salud y los ‘nvestigadores, INE-
SER-Universidad de Guadalajara,
1993

Vargas Becerra, PN., "Las creencias,
concepeiones y practicas sobre sa-
lud-enfermedad y comportamiento
reproductivey suimpacioen el com-
portamiento demografice en una
poblacién indigena”, proyecto de in-
vestigacion inedito, 1991.

Vargas Becerra, PN., "La mortalidad en
los primeros anos de vida entre los
huicholes" ponencia presentada en
el seminaric La Mortalidad en Jal-
isco: Interrelacidn entre los Produc-
tores de la Informacién, los Planifi-
cadores en Salud y los
Investigadores, INESER-Universi-
dad de Guadalajara, 1993

44




